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REGULAMIN WYCIECZKI ROWEROWEJ

(wycieczka z mlodzieza niepelnoletnia)

1) Uczestnik wycieczki powinien mie¢ przy sobie karte rowerowa, jesli taka posiada.
2) Kazdy wuczestnik wycieczki ma ze sobg ponizszy regulamin podpisany przez
rodzica/prawnego opiekuna na udziat w wycieczce rowerowe;j.

3) Kazdy uczestnik wycieczki rowerowej jest obowigzany do znajomosci i przestrzegania
przepisOw ruchu drogowego.

4) Uczestnik wycieczki rowerowej musi posiadac:

Sprawny technicznie rower (najwazniejsze elementy to: sprawne hamulce,
dopompowane opony, dzwonek, o§wietlenie, sprawne przerzutki)

Kask — bez kasku nie zabieramy na wycieczke rowerowa

Stroj przeciwdeszczowy

Prowiant (w tym wodg)

Zapasowg detke odpowiednig do rodzaju kot oraz wentyla

5) Podczas jazdy przestrzegamy nastgpujacych zasad:

Nie wyprzedzamy przewodnika

Nie jedziemy za osobg zamykajaca

Jedziemy trzymajac kierownice oburacz (poza sygnalizacjg skretu)

Nie uzywamy telefonéw podczas jazdy oraz w trakcie wycieczki poza sytuacjami
awaryjnymi jak np. zgubienie si¢

Nie wjezdzamy w innych uczestnikow wycieczki

Jedziemy jeden za drugim zachowujac bezpieczny odstep od siebie (2-3 metry)

Nie jedziemy zbyt szybko na zjazdach (dostosowujac predkos¢ do swoich umiejetnosci
oraz warunkoéw panujacych na drodze, szczegdlnie zwracajac uwage na zachowanie
bezpiecznej odlegtosci)

W  jednej kolumnie rowerowe] moze by¢ maksymalnie 15 rowerzystow
z przewodnikami

Nie przejezdzamy przez pasy na rowerze. Schodzimy z roweru i przeprowadzamy na
druga strong ulicy

Podczas wycieczki rowerowej nie spozywamy alkoholu, nie palimy papierosow
(rowniez e-papierosow) oraz innych uzywek

Interesujemy si¢ innymi uczestnikami wycieczki i nie przejezdzamy obojetnie obok
osoby, ktorej np., zepsut si¢ rower

Zawsze udostgpniamy pierwszenstwa osobom pieszym

Odnosimy si¢ do siebie w sposob kulturalny

Tempo narzuca przewodnik grupy

6) Uczestnicy ponosza odpowiedzialnos¢ za powstate szkody i wypadki z ich winy wobec
siebie 1 0sOb trzecich.

7) Kazdy uczestnik wycieczki jest zobowigzany do przestrzegania regulaminu.



